
АНОТАЦІЯ ДО НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

«Фізична реабілітація у спеціальних медичних групах» 

 

Мета. Здатність аналізувати  нормативні документи, що регламентують 

порядок проведення занять з лікувальної фізичної культури. Здатність 

проводити практичні заняття з учнями, які мають відхилення у стані здоров’я. 

Здатність визначити напрями профілактичної роботи в системі фізичного  

виховання. Здатність працювати з інформаційними джерелами з метою 

ознайомлення з організацією та особливостями методики занять фізичного 

виховання з учнями, які мають відхилення у стані здоров’я. 

У результаті вивчення дисципліни студенти повинні  

Знати:  

особливості фізичного виховання дітей з ослабленим здоров’ям, специфіку 

роботи спеціальних медичних груп та особливості методики фізичного 

виховання дітей з різними захворюванням, визначити теоретичні основи 

організації занять з фізичного виховання учнів з відхиленнями у стані здоров’я 

Вміти: 

застосовувати на практиці теоретичні знання; вчити дотримуватись вимог щодо 

організації та особливостей занять з учнями спеціальних медичних груп; 

провести лікарсько-педагогічний контроль на занятті спеціальної медичної 

групи. 


