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КАЛЕНДАРНИЙ ПЛАН РОБОТИ КОНФЕРЕНЦІЇ 
 
28 вересня 2017 р. (четвер) 
 
800-1015 – зустріч учасників, реєстрація 
1030-1300 – перше пленарне засідання 
1330  – виїзд до с. Вишків (РК «Ялинка») 
1500  – кава брейк на природі 
1930  – вечір зустрічей. 
 
19 вересня 2017 р. (пятниц’я) 
 
830 -900 – сніданок 
915-1000 – друге пленарне засідання 
1000-1015 – перерва 
1015-1200 – секційні засідання 
1200-1300 – обід 
1315  – екскурсія на озеро Синевір (Закарпатська область) 
2000  – дружня вечеря 
 
30 вересня 2017 р. (субота) 
 
830-900  – сніданок 
930  – підведення підсумків 
1030  – від’їзд учасників конференції 
 
 

Контактні телефони: 
(097)1871403 Лісовський Богдан Петрович 
(066)7257241 Лапковський Едуард Йосипович 
(050)5497670 Синиця Андрій Володимирович 

  



НАУКОВИЙ КОМІТЕТ 
Мицкан Богдан Михайлович – доктор біологічних наук, професор 

(ДВНЗ «Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника) – 
голова комітету; 

Яців Ярослав Миколайович − кандидат педагогічних наук, професор, декан 
факультету фізичного виховання і спорту (ДВНЗ «Прикарпатський 
національний університет імені Василя Стефаника); 

Приступа Євген Никодимович – доктор педагогічних наук, професор (Львівський 
університет фізичної культури імені Івана Боберського); 

Дутчак Мирослав Васильович – доктор наук з фізичного виховання і спорту, 
професор (Національний університет фізичного виховання і спорту України); 

Цьось Анатолій Васильович – доктор наук з фізичного виховання і спорту, 
професор (Східноєвропейський національний університет імені Лесі Українки); 

Чорний Войцех – доктор габілітований, професор (Жешувський університет, 
Республіка Польща); 

Брискін Юрій Аркадійович – доктор наук з фізичного виховання і спорту, професор 
(Львівський університет фізичної культури імені Івана Боберського); 
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(ДВНЗ «Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника); 

Остап’як Зіновій Миколайович – доктор медичних наук, професор 
(ДВНЗ «Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника); 

Єдинак Генадій Анатолійович – доктор наук з фізичного виховання і спорту, 
професор (Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана 
Огієнка); 

Альошина Алла Іванівна – доктор наук з фізичного виховання і спорту, професор 
(Східноєвропейський національний університет імені Лесі Українки); 

Заборняк Станіслав – доктор габілітований, професор (Жешувський університет, 
Республіка Польща); 
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Польща); 
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обласної державної адміністрації; 
Карабін Мирослав Євгенович – голова відділення Національного олімпійського комітету у 

ІваноФранківської області.   
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ПЕРШЕ 
ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ 

Актова зала 
ДВНЗ «Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника» 

1030 – 1300 

 
Керівники засідання:  

проф. Богдан Мицкан, 
проф. Євген Приступа, 
проф. Ярослав Яців 

Секретар: 
доц. Надія Земська 

 
Привітаня учасників конференції 

 
Доповіді: 
 

Мирослав Дутчак (Національний університет фізичного виховання і спорту України, 

м. Київ)  

ПЕРСПЕКТИВНІ НАПРЯМИ НАУКОВОГО СУПРОВОДЖЕННЯ РЕАЛІЗАЦІЇ 
НАЦІОНАЛЬНОЇ СТРАТЕГІЇ З ОЗДОРОВЧОЇ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ В УКРАЇНІ НА 
ПЕРІОД ДО 2025 РОКУ «РУХОВА АКТИВНІСТЬ - ЗДОРОВИЙ СПОСІБ ЖИТТЯ - 
ЗДОРОВА НАЦІЯ» 
 

Юрій Бріскін, Євген Приступа, Мар’ян Пітин (Львівський університет фізичної 
культури імені Івана Боберського, м. Львів) 
СОЦІАЛЬНІ ПРАКТИКИ СУЧАСНОГО СПОРТУ: ПОШУК ПАРАДИГМИ 

 
Олена Лазарєва (Національний університет фізичного виховання і спорту України, 

м. Київ)  

КОНЦЕПТУАЛЬНІ ОСОБЛИВОСТІ ОСВІТНЬОЇ ПІДГОТОВКИ ФАХІВЦІВ ЗА 
СПЕЦІАЛЬНІСТЮ "ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ, ЕРГОТЕРАПІЯ" НА ДОДИПЛОМНОМУ 
ЕТАПІ 
 

Богдан Мицкан, Роман Тягур (ДВНЗ «Прикарпатський національний університет 
імені Василя Стефаника, м. Івано-Франківськ)  
КАФЕДРА ТЕОРІЇ ТА МЕТОДИКИ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ І СПОРТУ: 20 РОКІВ 
ОСВІТНЬОЇ І НАУКОВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 
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ДРУГЕ 

ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ 
Конференц-зал комплексу «Ялинка», с. Вишків 

915-1000 

 
Керівники засідання:  

проф. Мирослав Дутчак, 
проф. Юрій Бріскін, 
проф. Геннадій Єдинак 

Секретар:  
доц. Ірина Іванишин 

 
 
 
Доповіді: 
 

Віталій Кашуба, Тетяна Ричок (Національний університет фізичного виховання і 
спорту України, м. Київ)  
ПОПУЛЯРИЗАЦІЯ СУЧАСНИХ ФОРМ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ СЕРЕД ШКОЛЯРІВ З 
СЕНСОРНИМИ ПОРУШЕННЯМИ, ШЛЯХОМ ВИКОРИСТАННЯ МУЛЬТИМЕДІЙНИХ 
ТЕХНОЛОГІЙ 
 

Марія Мазепа (Львівський університет фізичної культури імені Івана Боберського, 
м. Львів) 
СУЧАСНА ПАРАДИГМА ЕРГОТЕРАПІЇ 

 
Алла Альошина, Олександр Бичук (Східноєвропейський національний університет 

імені Лесі Українки, м. Луцьк)  
ПРОФІЛАКТИКА Й КОРЕКЦІЯ ПОРУШЕНЬ ОПОРНО-РУХОВОГО АПАРАТУ В 
ДОШКІЛЬНЯТ, ШКОЛЯРІВ ТА СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ В ПРОЦЕСІ ФІЗИЧНОГО 
ВИХОВАННЯ 
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Секція 1 
ФІЛОСОФІЯ, СОЦІОЛОГІЯ, ПСИХОЛОГІЯ ТА ІСТОРІЯ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І 

СПОРТУ 
 

Керівники засідання:  
проф. Богдан Мицкан, 
проф. Станіслав Заборняк  

Секретар:  
доц. Лідія Ковальчук 

Доповіді: 
Ваель Загхламі. ПСИХОЛОГІЧНА ГОТОВНІСТЬ ГАНДБОЛІСТІВ У ПРОЦЕСІ 

НАВЧАЛЬНО-ТРЕНУВАЛЬНОЇ І ЗМАГАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 
Вознюк Назар, Щурик Ірина. ФІЛОСОФІЯ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ У СПІВВІДНОШЕННІ 

З НАУКОВОЮ ФОРМОЮ СУСПІЛЬНОЇ СВІДОМОСТІ 
Водлозеров Володимир. ІСТОРІЯ РОЗВИТКУ ВИДУ СПОРТУ ТРИАТЛОН В УКРАЇНІ 
Глазирін Іван, Глазиріна Валентина, Архипенко Володимир. ПРОБЛЕМИ 

РОЗВИТКУ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І СПОРТУ СУЧАСНОЇ УКРАЇНИ 
Гоголь Марія. ПРОГРАМА “TENNIS 10 S” ДЛЯ РОЗВИТКУ ПСИХОФІЗИЧНИХ ДІТЕЙ 3-6 

РОКІВ. 
Григус Ігор, Нагорна Ольга, Горчак Віктор. СИНДРОМ ПРОФЕСІЙНОГО ВИГОРАННЯ 

ФІЗИЧНОГО ТЕРАПЕВТА 
Єднак Валерій. ІННОВАЦІЙНІ ПРОЕКТИ МІЖНАРОДНИХ СПОРТИВНИХ ФЕДЕРАЦІЙ З 

РОЗВИТКУ МАСОВОГО СПОРТУ 
Клюс Олена, Єдинак Геннадій, Галаманжук Леся, Дорош Валерій, Скавронський 

Олександр. ФОРМУВАННЯ МОТИВАЦІЇ СТУДЕНТІВ ДО ЗДОРОВОГО СПОСОБУ 
ЖИТТЯ ЗАСОБАМИ ВОЛЕЙБОЛУ 

Курилюк Сергій, Руденко Михайло. УПРАВЛІННЯ ПІДГОТОВКОЮ СПОРТСМЕНІВ НА 
ОСНОВІ КОНТРОЛЮ СТАНУ ПСИХОЛОГІЧНОЇ ГОТОВНОСТІ 

Кушнір Василь. ПСИХОФІЗИЧНИЙ ТРЕНІНГ ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ В 
ПРОЦЕСІ ЗАНЯТЬ НАСТІЛЬНИМ ТЕНІСОМ 

Лихолай Анжеліка. ОЛІМПІЙСЬКА ОСВІТА ЯК ФАКТОР ФОРМУВАННЯ 
НАЦІОНАЛЬНО-ПАТРІОТИЧНОГО ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ ТА МОЛОДІ 

Лущак Анатолій, Лущак Тетяна. РОЗВИТОК ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ В УМОВАХ 
ДЕЦЕНТРАЛІЗАЦІЇ 

Майструк Віктор. РЕЗУЛЬТАТИ ВПРОВАДЖЕННЯ ПСИХОЛОГІЧНОГО ТРЕНІНГУ 
ОПТИМІЗАЦІЇ ІНСТРУМЕНТАЛЬНОЇ АГРЕСИВНОСТІ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ 

Мальона Світлана. СИСТЕМАТИЗАЦІЯ І КОДИФІКУВАННЯ ЗАКОНОДАВСТВА ПРО 
СПОРТ: ЄВРОПЕЙСЬКИЙ ДОСВІД І ПЕРСПЕКТИВИ УКРАЇНИ 

Мицкан Тетяна, Білоус Ірина. ОСОБЛИВОСТІ ПРОЯВУ ПСИХОЕМОЦІНОГО СТАНУ У 
МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ НА УРОКАХ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 

Середа Наталія. ВИКОРИСТАННЯ МАРКЕТИНГОВИХ КОМУНІКАЦІЙ У РОЗВИТКУ НЕ 
ОЛІМПІЙСЬКИХ ВИДІВ СПОРТУ 

Стасюк Ольга, Мазепа Марія. ЕРГОНОМІКА – ВАЖЛИВИЙ ФАКТОР ФОРМУВАННЯ 
“УНІВЕРСАЛЬНОГО” СУСПІЛЬНОГО СЕРЕДОВИЩА 

Хлопецький Василь. НЕГАТИВНІ ПСИХІЧНІ СТАНИ ЯК ПЕРЕШКОДА 
САМОАКТУАЛІЗАЦЇЇ ОСОБИСТОСТІ СТУДЕНТІВ ВИЩИХ НАВЧАЛЬНИХ 
ЗАКЛАДІВ 
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Секція 2 
ПІДГОТОВКА ФАХІВЦІВ З ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І СПОРТУ 

 
Керівники засідання: 

проф. Юрій Бріскін, 
проф. Мар’ян Пітин 

Секретар: 
доц. Роман Дмитрів 

Доповіді: 
Білоус Ірина. СТРАТЕГІЧНІ МОЖЛИВОСТІ ЗАСТОСУВАННЯ НЕЙРОЛІГВІНІСТИЧНОГО 

ПРАГРАМУВАННЯ (НЛП) В СПОРТІ 
Винничук Олег. ПЕДАГОГІЧНИЙ ПОТЕНЦІАЛ ГІРСЬКОЛИЖНИХ ДЕСТИНАЦІЙ АВСТРІЇ 
Добровольський Віктор. ОБГРУНТУВАННЯ СТРУКТУРИ ТА ЗМІСТУ ПРОГРАМИ 

ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВКИ КУРСАНТІВ-ЖІНОК ВИЩИХ ВІЙСЬКОВИХ 
НАВЧАЛЬНИХ ЗАКЛАДІВ 

Заікін Андрій. КОМПОНЕНТИ ГОТОВНОСТІ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ФІЗИЧНОЇ 
КУЛЬТУРИ ДО ФОРМУВАННЯ В УЧНІВ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ НАВИКІВ 
ВЕДЕННЯ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ 

Мединський Сергій. ОСВІТНІ ТА ПРОФЕСІЙНІ СКЛАДОВІ СИСТЕМИ ПІДГОТОВКИ 
ФАХІВЦІВ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І СПОРТУ В США 

Огнистий Андрій, Огниста Катерина. ФІЗИЧНЕ ВИХОВАННЯ СТУДЕНТІВ В 
УМОВАХ ГЛОБАЛІЗАЦІЇ ПЕДАГОГІЧНОЇ НАУКИ 

Омельяненко Володимир. ПРОФЕСІЙНА ПІДГОТОВКА МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ 
ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ В КОНТЕКСТІ ЄВРОІНТЕГРАЦІЇ 

Остафійчук Ярослав, Баскевич Олег, Герич Роман, Яремчук Павло, Лісовський 
Богдан. ВАЛЕОЛОГІЧНА КОМПЕТЕНТНІСТЬ СТУДЕНТІВ МЕДИЧНИХ 
КОЛЕДЖІВ 

Павлова Юлія, Виноградський Богдан, Стефанків Михайло, Зікрач Дмитро. СТАН 
СИСТЕМИ ПОЗАШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ ДІТЕЙ ТА МОЛОДІ УКРАЇНИ 

Прусенко Тетяна. ЛІМІТУЮЧІ ФАКТОРИ, ЩО ВПЛИВАЮТЬ НА РОБОТУ ВИКЛАДАЧА 
АДАПТИВНОГО ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ В СПЕЦІАЛЬНИХ ЗАКЛАДАХ ДЛЯ 
ДІТЕЙ, ЯКІ МАЮТЬ ВАДИ ІНТЕЛЕКТУ 

Романчук Сергій. ПЕДАГОГІЧНА ТЕХНОЛОГІЯ ПРОФЕСІЙНОЇ ТА ФІЗИЧНОЇ 
ПІДГОТОВКИ ВІЙСЬКОВОСЛУЖБОВЦІВ АРТИЛЕРІЙСЬКОЇ РОЗВІДКИ ДО 
ВИКОНАННЯ БОЙОВИХ ЗАВДАНЬ 

Тодорова Валентина. ФУНКЦІЇ ХОРЕОГРАФІЧНОЇ ПІДГОТОВКИ В ТЕХНІКО-
ЕСТЕТИЧНИХ ВИДАХ СПОРТУ 

Тягур Роман, Стефанків Михайло, Матійчук Ігор. РОЗПОРЯДЧА ДІЯЛЬНІСТЬ 
КЕРІВНИКА У СФЕРІ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І СПОРТУ (КОМУНІКАЦІЙНО-
ІНФОРМАЦІЙНИЙ АСПЕКТ) 

Шандригось Віктор. ЕВОЛЮЦІЯ КЛАСИФІКАЦІЇ ТЕХНІКИ СПОРТИВНОЇ БОРОТЬБИ 
Шандригось Галина. КВАЛІМЕТРИЧНИЙ ПІДХІД ДО ОЦІНКИ ЯКОСТІ ПРОФЕСІЙНОЇ 

ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ ВЧИТЕЛІВ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 
Шпільчак Андрій, Презлята Ганна, Ткачівська Інна, Дутка Любомир. 

УПРАВЛІННЯ САМООСВІТНЬОЮ ДІЯЛЬНІСТЮ УЧИТЕЛЯ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 
В УМОВАХ ПІСЛЯДИПЛОМНОЇ ОСВІТИ 

Ячнюк Ірина, Ячнюк Юрій, Ячнюк Максим. ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧНІ ПРИНЦИПИ 
ВИКЛАДАННЯ ПРЕДМЕТУ «ГАНДБОЛ З МЕТОДИКОЮ ВИКЛАДАННЯ» У ВНЗ 
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Секція 3 

ФІТНЕС, СПОРТИВНА АНІМАЦІЯ ТА АКТИВНИЙ ТУРИЗМ В ОРГАНІЗАЦІЇ 
ДОЗВІЛЛЯ 

 
Керівники засідання:  

проф. Юлія Павлова, 
проф. Зіновій Остап'як 

Секретар:  
доц. Василь Луцький 

Доповіді: 
Бейгул Ігор, Шишкіна Олена. СПОРТИВНО-ОЗДОРОВЧИЙ ТУРИЗМ У ФІЗИЧНОМУ 

ВИХОВАННІ СТУДЕНТІВ 
Благій Олександра. ЕФЕКТИВНІСТЬ ВПРОВАДЖЕННЯ ЗАСОБІВ АКТИВНОГО 

ТУРИЗМУ В РЕКРЕАЦІЙНУ ДІЯЛЬНІСТЬ СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ 
Ґживач Рената, Герберт Ярослав. ОГЛЯД ТУРИСТИЧНОЇ ІНДУСТРІЇ ІНДІЇ ТА 

АНАЛІЗ ТУРИЗМУ В ГІМАЧАЛ-ПРАДЕШ СФОРМОВАНИЙ НА ОСНОВІ ВІДГУКІВ 
СПОЖИВАЧІВ 

Іваночко Вікторія, Грибовська Ірина, Данилевич Мирослава, Мороз Олена, 
Грибовський Ростислав. ЕФЕКТИВНІСТЬ ФУНКЦІОНУВАННЯ ФІТНЕС-
ЦЕНТРІВ 

Кашуба Віталій, Гончарова Наталія, Бутенко Галина. ПОТЕНЦІАЛ ОЗДОРОВЧОГО 
ТУРИЗМУ ЩОДО ОПТИМІЗАЦІЇ ПРОЦЕСУ АДАПТАЦІЇ ДІТЕЙ ДО УМОВ НА-
ВЧАННЯ В ШКОЛІ 

Луцький Василь. СУЧАСНИЙ СТАН ДИТЯЧО-ЮНАЦЬКОГО ТУРИЗМУ НА 
ПРИКАРПАТТІ 

Мандюк Андрій. ОСОБЛИВОСТІ ВИКОРИСТАННЯ СПОРТИВНИХ МАЙДАНЧИКІВ 
ШКОЛЯРАМИ ДЛЯ ЗДІЙСНЕННЯ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ ПІД ЧАС ДОЗВІЛЛЯ 

Матвієнко Ірина, Пилипенко Сергій. ОСОБЛИВОСТІ ДІЄТОЛОГІЧНОГО 
КОНСУЛЬТУВАННЯ У ФІТНЕСІ 

Пасічняк Любомир, Пірус Ольга, Дмитрів Роман. ВЕЛОСИПЕДНИЙ ТУРИЗМ ЯК 
ВИД АКТИВНОГО ВІДПОЧИНКУ 

Пилипчак Іван. КРОСФІТ У СИСТЕМІ ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВКИ КУРСАНТІВ 
Чеховська Любов. ФРАНЧАЙЗИНГ У СФЕРІ ОЗДОРОВЧОГО ФІТНЕСУ 
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Секція 4 
БІОМЕХАНІЧНІ ТА МОРФО-ФУНКЦІОНАЛЬНІ АСПЕКТИ ПІДГОТОВКИ 

СПОРТСМЕНІВ 
 

Керівники засідання:  
проф. Юрій Фурман, 
проф. Ігор Григус 

Секретар:  
доц. Ірина Султанова 

Доповіді: 
Гоншовський Вадим. ЕФЕКТИВНІСТЬ РІЗНИХ ВАРІАНТІВ ЗМІСТУ ЗАНЯТЬ З 

АТЛЕТИЗМУ У КОРЕКЦІЇ БУДОВИ ТІЛА 
Конюшок Сергій. ДИНАМІКА КОЛИВАНЬ ЧСС В УДАРНОМУ МІКРОЦИКЛІ 

ВАЖКОАТЛЕТІВ ВИСОКОЇ КВАЛІФІКАЦІЇ ПІД ЧАС КУРСОВОГО ВПЛИВУ 
АДАПТОГЕНІВ 

Коробейніков Георгій. РЕГУЛЯЦІЯ РИТМУ СЕРЦЯ В УМОВАХ ЕКСТРЕМАЛЬНИХ 
СТРЕСОВИХ НАВАНТАЖЕНЬ У ЕЛІТНИХ БОРЦІВ 

Коробейнікова Леся. ЗВ'ЯЗОК ФУНКЦІОНАЛЬНОЇ АСИМЕТРІЇ МОЗКУ ІЗ ТЕХНІКО-
ТАКТИЧНОЮ ПІДГОТОВКОЮ У ЄДИНОБОРСТВАХ 

Корсак Олександр, Іванишин Ірина, Султанова Ірина, Оленюк Мирослав. 
ФУНКЦІОНАЛЬНІ РЕЗЕРВИ ДИХАЛЬНОЇ СИСТЕМИ УЧНІВ ЛІЦЕЮ З 
ПОСИЛЕНОЮ ФІЗИЧНОЮ ПІДГОТОВКОЮ 

Остап’як Зіновій, Лісовський Богдан. ФІЗІОЛОГІЧНІ ОСНОВИ ТА ЕФЕКТИВНІСТЬ 
ТРЕНУВАННЯ ДИХАЛЬНИХ М’ЯЗІВ У СПОРТСМЕНІВ. 

Полатайко Юрій. ДИНАМІКА ФІЗІОЛОГІЧНОЇ РЕАКТИВНОСТІ ОРГАНІЗМУ 
СПОРТСМЕНІВ В РІЧНОМУ ЦИКЛІ ПІДГОТОВКИ 

Полатайко Юрій. ХРОНОФІЗІОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ ВАРІАБЕЛЬНОСТІ СЕРЦЕВОГО 
РИТМУ У СПОРТСМЕНІВ ПЛАВЦІВ В ПРОЦЕСІ РІЧНОЇ ПІДГОТОВКИ 

Станкевич Людмила, Земцова Ірина. ОСОБЛИВОСТІ РЕАКЦІЙ СЕРЦЕВО-СУДИННОЇ 
СИСТЕМИ ТА МЕТАБОЛІЗМУ В ГІРСЬКИХ УМОВАХ У СПОРТСМЕНІВ, ЯКІ 
ЗАЙМАЮТЬСЯ СПОРТИВНОЮ ХОДЬБОЮ 

Сулима Алла. ЗАСТОСУВАННЯ МЕТОДИКИ «ЕНДОГЕННО-ГІПОКСИЧНОГО ДИХАННЯ» 
ДЛЯ ПІДВИЩЕННЯ ФІЗИЧНОЇ ТА ФУНКЦІОНАЛЬНОЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ 
ХОКЕЇСТІВ НА ТРАВІ НА ЕТАПІ МАКСИМАЛЬНОЇ РЕАЛІЗАЦІЇ ІНДИВІДУАЛЬНИХ 
МОЖЛИВОСТЕЙ 

Фреїк Ілля. ФІЗИЧНА ПІДГОТОВЛЕНІСТЬ АРБІТРІВ З ФУТБОЛУ 
Окопний Андрій, Гуцул Наталія. ДИНАМІКА ПОКАЗНИКІВ ОБЄКТІВ КОНТРОЛЮ В 

ЗМАГАЛЬНОМУ ПЕРІОДІ КІКБОКСЕРІВ РІЗНИХ СТИЛІВ ВЕДЕННЯ БОЮ 
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Секція 5 
ПАРАЛІМПІЙСЬКИЙ СПОРТ ТА АДАПТИВНА ФІЗИЧНА КУЛЬТУРА 

 
Керівники засідання:  

проф. Алла Альошина, 
проф. Наталія Нестерчук 

Секретар:  
доц. Ірина Білоус 

Доповіді: 
Галаманжук Леся. ОСОБЛИВОСТІ НАВЧАННЯ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ З РІЗНОЮ 

РУХОВОЮ АСИМЕТРІЄЮ РУК 
Деркач Віктор, Єдинак Геннадій, Гуска Михайло. ПЕРІОДИЗАЦІЯ СПОРТИВНОГО 

ТРЕНУВАННЯ ЛЕГКОАТЛЕТІВ ІЗ ПОРУШЕНИМИ ФУНКЦІЯМИ ОПОРНО-
РУХОВОГО АПАРАТУ 

Кашуба Віталій, Чухловіна Вікторія. СУЧАСНІ ПОГЛЯДИ НА КОРЕКЦІЮ РУХОВИХ 
ПОРУШЕНЬ У ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ ЗІ СПАСТИЧНИМИ 
ФОРМАМИ ЦЕРЕБРАЛЬНОГО ПАРАЛІЧУ 

Савлюк Світлана. ПЕРЕДУМОВИ РОЗРОБКИ КОНЦЕПЦІЇ З ФОРМУВАННЯ 
ПРОСТОРОВОЇ ОРГАНІЗАЦІЇ ТІЛА ДІТЕЙ ІЗ ДЕПРИВАЦІЄЮ СЕНСОРНИХ 
СИСТЕМ У ПРОЦЕСІ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 

Соверда Ірина, Павляшик Віталій. ЗАСТОСУВАННЯ ЗАСОБІВ ПЛАВАННЯ СЕРЕД 
ДІТЕЙ ІЗ СХИЛЬНІСТЮ ДО ЗАХВОРЮВАНЬ ДИХАЛЬНОЇ СИСТЕМИ 
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Секція 6 
ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ Й ЕРГОТЕРАПІЯ 

 
Керівники засідання:  

проф. Олена Лазарєва, 
проф. Марія Мазепа 

Секретар:  
доц. Марія Аравіцька 

Доповіді: 
Андрійчук Ольга. ОСОБЛИВОСТІ РЕАБІЛІТАЦІЇ ЖІНОК ПІСЛЯ МАСТЕКТОМІЇ З 

ПСИХОЕМОЦІЙНИМИ ПОРУШЕННЯМИ 
Аравіцька Марія. ДИНАМІКА СТАНУ ФІЗИЧНОЇ АКТИВНОСТІ ХВОРИХ НА ОЖИРІННЯ 

І-ІІІ СТУПЕНЯ ПІД ВПЛИВОМ ПРОГРАМИ ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ 
Афанасьєв Сергій, Майкова Тетяна, Афанасьєва Олександра. МОЖЛИВОСТІ 

КОРЕКЦІЇ ТРОФОЛОГІЧНОГО СТАНУ ТА ДИСЛІПІДЕМІЇ ПРИ ПОПЕРЕКОВО-
КРИЖОВОМУ ОСТЕОХОНДРОЗІ ЗАСОБАМИ ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ НА 
ПІДСТАВІ ПАТОГЕНЕТИЧНОЇ КОНЦЕПЦІЇ 

Бас Ольга. КІНЕЗІОЛОГІЧНЕ ТЕЙПУВАННЯ, ЯК ЗАСІБ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ ПРИ 
ЛІМФОСТАЗІ 

Баскевич Олег, Герич Роман, Лісовський Богдан, Яніцький Василь, Потоцький 
Алєксандр. УДОСКОНАЛЕННЯ МЕТОДИКИ ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ У 
СПОРТСМЕНІВ ІЗ ТРАВМОЮ ЗВ’ЯЗКОВОГО АПАРАТУ КОЛІННОГО СУГЛОБУ В 
УМОВАХ РЕАБІЛІТАЦІЙНОГО ЦЕНТРУ 

Баскевич Олег, Голод Наталія, Попель Сергій. СТАН МЕМБРАН ЕРИТРОЦИТІВ У 
ОСІБ З РОЗЛАДАМИ ПСИХІКИ І ПОВЕДІНКИ АЛКОГОЛЬНОЇ ЕТІОЛОГІЇ ПІСЛЯ 
КОМПЛЕКСНОЇ ФІЗИЧНОЇ І ФАРМАКОЛОГІЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ 

Баскевич Олег, Дума Зіновій, Попель Сергій, Яніцький Василь. ВІДНОВЛЕННЯ 
ФУНКЦІОНАЛЬНОГО СТАНУ ЛЮДЕЙ З РОЗЛАДАМИ ПСИХИКИ І ПОВЕДІНКИ 
ВНАСЛІДОК ВЖИВАННЯ АЛКОГОЛЮ ЗАСОБАМИ ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ 

Войчишин Лілія. ОСОБЛИВОСТІ ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ ДІТЕЙ СЕРЕДНЬОГО 
ШКІЛЬНОГО ВІКУ ІЗ СКАЛІОЗОМ І-ІІ СТУПЕНІВ 

Гакман Анна. ПРОБЛЕМИ ОРГАНІЗАЦІЇ РЕКРЕАЦІЙНО-ОЗДОРОВЧОЇ ДІЯЛЬНОСТІ У 
СТРУКТУРІ ДОЗВІЛЛЯ ЛЮДЕЙ ПОХИЛОГО ВІКУ 

Гончаров Олексій, Рубан Лариса. ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ БОРЦІВ-ВЕТЕРАНІВ 
СПОРТУ ПРИ ОСТЕОХОНДРОЗІ ПОПЕРЕКОВО-КРИЖОВОГО ВІДДІЛУ ХРЕБТА 

Горбата Роксолана. ОЦІНКА ЕФЕКТИВНОСТІ КОМПЛЕКСНОЇ ПРОГРАМИ 
РЕАБІЛІТАЦІЇ У ОСІБ З ХРОНІЧНИМ ОБСТРУКТИВНИМ БРОНХІТОМ 

Григус Ігор, Майструк Микола. ЗМІНИ ФУНКЦІОНАЛЬНОГО СТАНУ ХВОРИХ НА 
ХОЗЛ У ПРОЦЕСІ ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ 

Дума Зіновій, Берчак Віталія. УДОСКОНАЛЕННЯ РЕАБІЛІТАЦІЙНОЇ ПРОГРАМИ ПРИ 
ПОСТМОБІЛІЗАЦІЙНИХ КОНТРАКТУРАХ ПРОМЕНЕЗАП’ЯСТНИХ СУГЛОБІВ 

Заставна Ольга. ОСОБЛИВОСТІ ВІДНОВЛЕННЯ ЗДОРОВ’Я ДІТЕЙ ПІСЛЯ КОХЛЕАРНОЇ 
ІМПЛАНТАЦІЇ В ЦЕНТРІ СПЕЦІАЛІЗОВАНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ 

Івасик Наталія. ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ ОСІБ З БРОНХО-ЛЕГЕНЕВИМИ 
ЗАХВОРЮВАННЯМИ У БАЗІ ДОКАЗОВОЇ МЕДИЦИНИ 

Корольчук Анатолій, Нестерова Світлана, Мацейко Ірина. ВПЛИВ ЗАНЯТЬ 
РЕКРЕАЦІЙНОЮ РУХОВОЮ АКТИВНІСТЮ НА ФІЗИЧНУ ПРАЦЕЗДАТНІСТЬ 
СТУДЕНТІВ 



Купріненко Ольга, Мазепа Марія. СУЧАСНИЙ СТАН ТА ПРОБЛЕМИ РЕАБІЛІТАЦІЇ 
ХВОРИХ НА РАННІЙ РЕВМАТОЇДНИЙ АРТРИТ 

Лисенко Юрій. ОЦІНКА ЛІКУВАЛЬНОГО ЕФЕКТУ ЛОКАЛЬНОЇ КРІОТЕРАПІЇ ПРИ 
РОЗСІЯНОМУ СКЛЕРОЗІ УСКЛАДНЕНОГО МІОФАСЦІАЛЬНИМ БОЛЬОВИМ 
СИНДРОМОМ ПОПЕРЕКОВОГО ВІДДІЛУ ХРЕБТА 

Нестерчук Наталія. МЕТОДОЛОГІЧНІ АСПЕКТИ ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ ХВОРИХ 
НА ГІПОТОНІЧНУ ХВОРОБУ 

Ногас Анжела, Карпінський Андрій. ЗАСТОСУВАННЯ ЛІКУВАЛЬНОГО МАСАЖУ В 
КОМПЛЕКСНІЙ ФІЗИЧНІЙ ТЕРАПІЇ ХВОРИХ НА РЕВМАТОЇДНИЙ АРТРИТ 

Омельяненко Інна. ТЕНДЕНЦІЇ У СТАНІ ЗДОРОВ’Я ШКОЛЯРІВ НЕЗАЛЕЖНОЇ 
УКРАЇНИ 

Рубан Лариса, Рубан Валерія. ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ СТАН СЕРЦЕВО-СУДИННОЇ 
СИСТЕМИ, ЯК ДІАГНОСТИЧНИЙ МАРКЕР ВЕГЕТАТИВНОЇ ДИСФУНКЦІЇ У 
ШКОЛЯРІВ 

Тиравська Оксана. ДИНАМІКА РІВНЯ БОЛЮ ТА ПОКАЗНИКІВ ЯКОСТІ ЖИТТЯ У ОСІБ 
ПІСЛЯ МІКРОДИСКЕКТОМІЇ ПОПЕРЕКОВОГО ВІДДІЛУ ХРЕБТА 

Фурман Юрій, Дьомкіна Тетяна. РЕАКЦІЯ СЕРЦЕВО-СУДИННОЇ СИСТЕМИ ДІВЧАТ 
17–19 РОКІВ З НЕЙРОЦИРКУЛЯТОРНОЮ ДИСТОНІЄЮ НА ВПЛИВ 
ГРАВІТАЦІЙНОГО І ХОЛОДОВОГО ЧИННИКІВ 

Ціж Любов, Тимрук-Скоропад Катерина. ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ ДІТЕЙ З ХВОРОБОЮ 
ЛЕГГА-КАЛЬВЕ-ПЕРТЕСА 
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Секція 7 
ПІДГОТОВКА СПОРТСМЕНІВ В ДИТЯЧО-ЮНАЦЬКОМУ СПОРТІ ТА СПОРТІ ВИЩИХ 

ДОСЯГНЕНЬ 
 

Керівники засідання:  
проф. Мирослав Дутчак, 
проф. Богдан Виноградський 

Секретар:  
доц. Галина П'ятничук 

Доповіді: 
Богуславська Вікторія, Пітин Мар’ян, Бріскін Юрій. РІВЕНЬ ЗНАЧУЩОСТІ 

РОЗДІЛІВ ТЕОРЕТИЧНОЇ ПІДГОТОВКИ В ЦИКЛІЧНИХ ВИДАХ СПОРТУ  
Боднар Ярослав. СУЧАСНІ ТЕРМІНИ РЕГЛАМЕНТУ ВСЕУКРАЇНСЬКИХ ЗМАГАНЬ З 

ФУТБОЛУ СЕРЕД КОМАНД ОБ`ЄДНАННЯ ПРОФЕСІОНАЛЬНИХ ФУТБОЛЬНИХ 
КЛУБІВ УКРАЇНИ 

Бріскін Юрій, Смирновський Сергій, Пітин Мар’ян. ОБҐРУНТУВАННЯ ПРОГРАМИ 
ДИФЕРЕНЦІАЦІЇ ТЕХНІКО-ТАКТИЧОЇ ПІДГОТОВКИ ФЕХТУВАЛЬНИКІВ НА 
ШПАГАХ З УРАХУВАННЯМ СПОСОБІВ УПРАВЛІННЯ ЗБРОЄЮ 

Гірак Анатолій, Григус Ігор. СТРУКТУРНО-ФУНКЦІОНАЛЬНА МОДЕЛЬ ШКОЛИ 
КАРАТЕ ҐОДЗЮ-РЮ 

Головкіна Вікторія, Сальникова Світлана. ДИНАМІКА ПОКАЗНИКІВ АЕРОБНОЇ ТА 
АНАЕРОБНОЇ ПРОДУКТИВНОСТІ ОРГАНІЗМУ ПЛАВЦІВ 11–12 РОКІВ ПІД 
ВПЛИВОМ ТРЕНУВАЛЬНИХ ЗАНЯТЬ ІЗ ЗАСТОСУВАННЯМ ЕЛЕМЕНТІВ 
АКВАФІТНЕСУ Й ІНТЕРВАЛЬНОГО ГІПОКСИЧНОГО ТРЕНУВАННЯ 

Комаринська Наталія. СТАН РОЗВИТКУ КООРДИНАЦІЙНИХ ЗДІБНОСТЕЙ 
ГІМНАСТОК ПЕРШОГО РОКУ ПОЧАТКОВОГО ЕТАПУ БАГАТОРІЧНОЇ 
ПІДГОТОВКИ 

Кропта Руслан, Грузевич Ірина, Жирнов Олександр. ОСОБЛИВОСТІ РЕАКЦІЇ 
КАРДІОРЕСПІРАТОРНОЇ СИСТЕМИ СПОРТСМЕНІВ ПРИ ЗАСТОСУВАННІ 
ПРИСТРОЮ ДОДАТКОВОГО ВПЛИВУ НА ДИХАЛЬНУ СИСТЕМУ ПЛАВЦІВ 

Ладика Петро, Сапрун Станіслав. УДОСКОНАЛЕННЯ КООРДИНАЦІЙНИХ 
ЗДІБНОСТЕЙ ФУТБОЛІСТІВ РІЗНОЇ КВАЛІФІКАЦІЇ 

Медвідь Анжела, Медвідь Микита. ПЕДАГОГІЧНІ УМОВИ УДОСКОНАЛЕННЯ 
ТЕХНІЧНОЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ ЮНИХ ФУТБОЛІСТІВ 

Мочернюк Владислав. ДИНАМІКА ЗРОСТАННЯ ДОСЯГНЕНЬ У ВАЖКОАТЛЕТІВ 
ВИСОКОЇ КВАЛІФІКАЦІЇ РІЗНИХ НАЦІОНАЛЬНИХ ШКІЛ НА ЗАКЛЮЧНИХ 
ЕТАПАХ СПОРТИВНОГО УДОСКОНАЛЕННЯ 

Палатний Артур. СТРУКТУРА РОЗПОДІЛУ НАГОРОД В СПОРТИВНИХ 
ЄДИНОБОРСТВАХ У ПРОГРАМАХ ОЛІМПІЙСЬКИХ ІГОР 

Подрігало Леонід, Володченко Олександр. ПРОФЕСІОГРАФІЧНИЙ АНАЛІЗ 
ДІЯЛЬНОСТІ КІК-БОКСЕРІВ 

Рихлюк Сергій, Лещак Олександр. УДОСКОНАЛЕННЯ ТЕХНІЧНОЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ 
ЮНИХ ГІМНАСТІВ НА ЕТАПІ ПОПЕРЕДНЬОЇ БАЗОВОЇ ПІДГОТОВКИ 

Фотуйма Олександр. ПСИХОФІЗИЧНИЙ ВІДБІР ДО ЗАНЯТЬ ТЕНІСОМ У ІВАНО-
ФРАНКІВСЬКУ 

Шарий Іван. ШВИДКІСНО-СИЛОВА І ТЕХНІЧНА ПІДГОТОВКА ШТОВХАЛЬНИКІВ ЯДРА 
ВИЩИХ РОЗРЯДІВ 
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Секція 8 
ФІЗИЧНА КУЛЬТУРА, ФІЗИЧНЕ ВИХОВАННЯ РІЗНИХ ГРУП НАСЕЛЕННЯ 

 
Керівники засідання:  

проф. Віталій Кашуба, 
проф. Леся Галаманжук 

Секретар:  
доц. Інна Ткачівська 

Доповіді: 
Балацька Лариса, Галаманжук Леся, Єдинак Геннадій, Гнесь Наталія. ШЛЯХИ 

ПОКРАЩЕННЯ МОТОРНОЇ ФУНКЦІЇ ДІТЕЙ У ПРОЦЕСІ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 
Брезденюк Олександра, Гаврилова Наталія. УДОСКОНАЛЕННЯ ФУНКЦІОНАЛЬНОЇ 

ПІДГОТОВЛЕНОСТІ СТУДЕНТІВ ІЗ “ВИСОКИМ” ВМІСТОМ ЖИРОВОГО 
КОМПОНЕНТУ БІГОВИМИ НАВАНТАЖЕННЯМИ РІЗНОГО СПРЯМУВАННЯ 

Бублик Сергій, Файчак Роман. МОНІТОРИНГ ТОЛЕРАНТНОСТІ ДО ФІЗИЧНИХ 
НАВАНТАЖЕНЬ СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ З ПРОЯВАМИ ВЕГЕТАТИВНОЇ 
ДИСФУНКЦІЇ 

Випасняк Ігор, Шанковський Андрій, Федьків Анна. ОЗДОРОВЧО-РУХОВА 
АКТИВНІСТЬ СЕРЕД НАСЕЛЕННЯ ПРИКАРПАТТЯ В КОНТЕКСТІ ЯКОСТІ ЖИТТЯ 

Вихованець Світлана. ОЦІНКА ДИНАМІКИ АНТРОПОМЕТРИЧНИХ ПАРАМЕТРІВ 
СТОПИ У ДІТЕЙ ІЗ ОСЛАБЛЕНИМ ЗОРОМ ПІД ВПЛИВОМ ЗАНАТЬ У БАСЕЙНІ 

Вінтоняк Олег. ТЕХНОЛОГІЯ ФОРМУВАННЯ ПСИХОФІЗИЧНОГО ЗДОРОВ’Я У ДІТЕЙ 
СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ В ПРОЦЕСІ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 

Галандзовський Станіслав, Онищук Вікторія. УДОСКОНАЛЕННЯ АДАПТАЦІЙНИХ 
МОЖЛИВОСТЕЙ ДИХАЛЬНОЇ СИСТЕМИ СТУДЕНТІВ ШЛЯХОМ ЗАСТОСУВАННЯ 
ЦИКЛІЧНИХ ФІЗИЧНИХ ВПРАВ ЗІ СТИМУЛЯЦІЄЮ АНАЕРОБНИХ ПРОЦЕСІВ 
ЕНЕРГОЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

Грабик Надія, Грубар Ірина. РОЗВИТОК КООРДИНАЦІЙНИХ ЗДІБНОСТЕЙ УЧНІВ 
П’ЯТИХ КЛАСІВ НА УРОКАХ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 

Єдинак Геннадій. ЗАЛЕЖНІСТЬ АДАПТАЦІЇ ДО НАВЧАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 6-РІЧНИХ 
ШКОЛЯРІВ ВІД ЇХ ФІЗИЧНОГО СТАНУ І РОЗУМОВОЇ ПРАЦЕЗДАТНОСТІ 

Заборняк Станіслав, Круль Павел, Мицкан Богдан, Мицкан Тетяна. ФОРМИ 
ПРОВЕДЕННЯ ДОЗВІЛЛЯ ДІТЕЙ СІЛЬСЬКОЇ МІСЦЕВОСТІ ПОЛЬЩІ 

Іванишин Юрій, Ковальчук Лідія, Іванишин Ірина. ПОРІВНЯЛЬНА 
ХАРАКТЕРИСТИКА КООРДИНАЦІЙНИХ ЗДІБНОСТЕЙ ПІДЛІТКІВ, ЯКІЙ 
ЗАЙМАЮТЬ РІЗНИМИ ВИДАМИ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ 

Кліщ Віталій, Попель Сергій. ДИФЕРЕНЦІЙОВАНЕ ФІЗИЧНЕ ВИХОВАННЯ УЧНІВ 
МОЛОДШИХ КЛАСІВ З ВРАХУВАННЯМ ЇХ СОМАТОТИПУ 

Лемак Олександр, Султанова Ірина, Іванишин Ірина, Арламовський Родіон. 
ФІЗИЧНА ПРАЦЕЗДАТНІСТЬ ПІДЛІТКІВ ПРИКАРПАТТЯ 

Лопацький Сергій. КОРЕКЦІЯ ПОРУШЕНЬ ПОСТАВИ СТУДЕНТІВ У ПРОЦЕСІ 
ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ З УРАХУВАННЯМ СТАНУ БІОГЕОМЕТРИЧНОГО 
ПРОФІЛЮ 

Мазур Валерій. ЕФЕКТИВНІСТЬ ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЇ ПРОГРАМИ ПОСИЛЕННЯ 
МОТИВАЦІЇ УЧЕНИЦЬ 10-11 РОКІВ СПЕЦІАЛЬНОЇ МЕДИЧНОЇ ГРУПИ ДО 
ФІЗИЧНОЇ АКТИВНОСТІ 

Мисів Володимир, Єдинак Геннадій, Галаманжук Леся. ОЦІНКА ЕФЕКТИВНОСТІ 
ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВКИ ПІДЛІТКІВ ІЗ РІЗНИМИ СОМАТОТИПАМИ 



Мицкан Тетяна. ОСНОВНІ НАПРЯМКИ ФОРМУВАННЯ СТРЕСОСТІЙКОСТІ ПІДЛІТКІВ 
ЗАСОБАМИ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ  

Окіпняк Дмитро, Окіпняк Анатолій, Зубаль Майя, Єдинак Геннадій, Галаманжук 
Леся. УДОСКОНАЛЕННЯ ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ ФАХІВЦІВ ІЗ 
РОЗМІНУВАННЯ У ПРОЦЕСІ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 

П’ятничук Галина, П’ятничук Дмитро. ДИНАМІКА МОРФОФУНКЦІОНАЛЬНИХ 
ОЗНАК І ПОКАЗНИКІВ ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ СТУДЕНТОК (НА 
ПРИКЛАДІ БІГУ НА КОРОТКІ ДИСТАНЦІЇ) 

Павляшик Віталій. ПОКАЗНИКИ СОМАТИЧНОГО ЗДОРОВ’Я СТУДЕНТІВ I-II КУРСІВ 
ІВАНО-ФРАНКІВСЬКОГО КОЛЕДЖУ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 

Пасічник Вікторія, Пітин Мар’ян. ВІКОВІ ОСОБЛИВОСТІ ФІЗИЧНОЇ 
ПІДГОТОВЛЕНОСТІ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

Презлята Галина, Лісовський Богдан, Остафійчук Ярослав, Ковальчук Галина . 
ВАЛЕОЛОГІЧНА КОМПЕТЕНТНІСТЬ ДІВЧАТ СТАРШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ 

Прозар Микола, Єдинак Геннадій, Галаманжук Леся. ВІДПОВІДНІСТЬ ПОКАЗНИКІВ 
ФІЗИЧНОГО СТАНУ ХЛОПЧИКІВ 9–12 РОКІВ ЧИННИМ СТАНДАРТАМ І 
НОРМАТИВАМ ОЦІНКИ 

Руда Тетяна. РОЗВИТОК СТРЕСОСТІЙКОСТІ ПІДЛІТКІВ ЗАСОБАМИ ФІЗИЧНОГО 
ВИХОВАННЯ 

Тяка Олександр, Римик Роман, Маланюк Любомир. ВЗАЄМОЗВ’ЯЗОК ФІЗИЧНОГО 
РОЗВИТКУ ТА ФІЗИЧНИХ ЯКОСТЕЙ, ЯК КРИТЕРІЙ ВІДБОРУ ДІТЕЙ ДЛЯ ЗАНЯТЬ 
ЛЕГКОЮ АТЛЕТИКОЮ 

Футорний Сергій, Носова Наталія, Коломієць Тетяна. СУЧАСНІ ПІДХОДИ ДО 
ОЦІНКИ СТАНУ ПОСТАВИ ЛЮДИНИ В ПРОЦЕСІ ЗАНЯТЬ ФІЗИЧНИМИ 
ВПРАВАМИ 

Цап Ірина, Земська Надія. СТАН СОМАТИЧНОГО ЗДОРОВ’Я ТА СОЦІАЛЬНА 
АКТИВНІСТЬ СТУДЕНТІВ 17-20 РОКІВ, ЯКІ ЗАЙМАЮТЬСЯ ІГРОВИМИ ВИДАМИ 
СПОРТУ 

Чепіль Марія. ХАРАКТЕРИСТИКА ЗМІН ПСИХОЛОГІЧНОГО СТАНУ ШКОЛЯРІВ 
СТАРШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ, ЯКІ ЗАЙМАЮТЬСЯ АТЛЕТИЗМОМ 

Чібісов Віктор, Рейдерман Юрій, Сухомлин Володимир. ТЕСТУВАННЯ 
ФУНКЦІОНАЛЬНОГО СТАНУ ОРГАНІЗМУ ЛЮДИНИ 

Юрчишин Юрій, Галаманжук Леся, Єдинак Геннадій. ЕФЕКТИВНІСТЬ 
ВИКОРИСТАННЯ СУЧАСНИХ ІНФОРМАЦІЙНИХ ЗАСОБІВ У ЗАЛУЧЕННІ МОЛОДІ 
ДО ОЗДОРОВЧОЇ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ 

Юрків Ігор. УДОСКОНАЛЕННЯ ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВКИ УЧНІВ ПРОФЕСІЙНО-
ТЕХНІЧНИХ ЗАКЛАДІВ ОСВІТИ ЗІ СПЕЦІАЛЬНОСТІ “ЛІСОВЕ ГОСПОДАРСТВО” 

Яців Ярослав, Лапковський Едуард, Синиця Андрій. ОЦІНКА ЕФЕКТИВНОСТІ 
СПОРТИВНОЇ БОРОТЬБИ У ПРОЦЕСІ КОРЕКЦІЇ ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ 
ТА ФУНКЦІОНАЛЬНОГО СТАНУ ОСІБ, ЯКІ ВЕДУТЬ МАЛОРУХОМИЙ СПОСІБ 
ЖИТТЯ 

 
 
 


